
Humor 

Na prisão, um preso vira-se para o 

outro, e pergunta: 

- Por que é que estás aqui?  

- Concorrência comercial. 

- Como assim? 

- O governo e eu fabrica-

mos notas iguais. 

 

 O que diz o livro de mate-

mática para o livro de história?  

- Não me venhas com histórias por-

que já estou cheio de problemas!  

1 XX Semana de Estudos Teológicos 

2 
Apresentação do Senhor  

Dia dos Consagrados e da Viúva  

XX Semana de Estudos Teológicos 

3 

Primeira Quinta-Feira do Mês - Oração pelas 

Vocações: Santa Maria Maior, V. Castelo 

Encerramento da XX Semana de Estudos 

Teológicos 

4 
Primeira Sexta-Feira do Mês - Oração pelas 

Vocações: Monserrate, S. Miguel de Cabaços  

5 
Primeiro Sábado - Oração pelas Vocações: S. 

Martinho de Friastelas, Ponte de Lima 

6 
Dia da Universidade Católica Portuguesa  

Conversas Com Deus – Capela do Seminá-

rio Diocesano às 21 horas 

7 
Primeira Segunda-Feira: Reunião dos 

Núcleos Arciprestais de Viana e Ponte de 

Lima  

10 Oração pelas Vocações: Meadela, V. Castelo  

11 Dia Mundial do Doente  

18  
S. Teotónio - Padroeiro secundário da Dioce-

se  

Início das Jornadas Teotonianas - Monção  

19 Recolecção /Pré-Seminário  

20 Fim das Jornadas Teotonianas - Monção  

Agenda de Fevereiro 2011 Azeite  

 
Ajude a manter 
esta Chama.  

Não se esqueça de contri-
buir com o seu donativo. 
 

P. Paulo Emanuel  - 5€ 

Rosa, Perre - 10€ 

Anónimo, Meadela - 10€ 

Laura Fernandes, V. Castelo - 10€ 

Maria Rivera, Afife - 10€ 

Joaquina Felgueiras, Carvoeiro - 10€ 

José Sousa, Cepões - 20€ 

José Alberto, Vilarelho - 20€ 

Isabel Lira, Cristelo - 20€ 

Olívia Alves, Castelo do Neiva - 50€ 

Maria Enes, Monserrate - 10€ 

Rita, Tangil - 10€ 

Maria Pereira, Sta. Maria Maior - 10€ 

Maria Barbosa, Seara - 20€ 

Bem Hajam! 

Conversas com Deus  

Como é habitual, no próximo dia 06 de Fevereiro  

temos o momento de Oração “Conversas com Deus”, 

às 21h, na Capela do Seminário. Este encontro será 

dinamizado pela comunidade das Irmãs Franciscanas 

Hospitaleiras da Imaculada Conceição. 

Não te esqueças deste momento único e 

vem rezar  connosco!   

Oração pelas Vocações  

Jesus, Mestre Divino, que chamastes os Apóstolos 

para vos seguirem, continuai a passar pelos nossos 

caminhos, pelas nossas famílias, pelas nossas escolas 

e continuai a repetir o convite a muitos dos nossos 

jovens. Dai coragem às pessoas convidadas. Dai-lhes 

força para que vos sejam fiéis como apóstolos leigos, 

como sacerdotes, como religiosos e religiosas, para o 

bem do Povo de Deus e de toda a humanidade. Ámen.                                          

(Paulo VI) 

OS DEZ  

MANDAMENTOS  

VOCACIONAIS 

5. Vocação acertada, vocação abra-

çada, vocação vivida, reclama esfor-

ço, suor do rosto, mangas arregaça-

das. Não sejas apenas 

plateia, vaiando ou 

aplaudindo os jogado-

res na arena da vida. 

Desce ao campo de 

luta. Trabalho é gló-

ria, e não castigo.  

“Vida Consagrada na Missão  da Igreja” 
      Decorre de 30 de Janeiro a 6 de Fevereiro, a Semana do Consagrado, com 

o seguinte lema: “Vida Consagrada na Missão da Igreja”. A escolha do tema 

sintoniza em grande parte com o processo sinodal em curso “Repensar juntos 

a Pastoral da Igreja em Portugal”. 

      A este propósito recordamos as palavras do Papa Bento XVI, por ocasião 

da Assembleia semestral da União dos Superiores Gerais, onde elencou três 

aspectos importantes da Vida Consagrada.  

O primeiro: “a profunda renovação da vida consagrada começa a partir da centralidade da 

Palavra de Deus, e mais concretamente do Evangelho”. Segundo Bento XVI é uma regra supre-

ma para todos, como afirma o Concílio Vaticano II no Decreto Perfectae caritatis e como com-

preenderam bem os Fundadores, “a vida consagrada é uma planta rica de ramos que afunda as 

suas raízes no Evangelho”.   

O segundo aspecto foi a fraternidade. Bento XVI afirmou que é através dela que passa o 

testemunho da consagração: “a vida fraterna é um dos aspectos que os jovens mais procuram, 

quando se aproximam da vossa vida; trata-se de um elemento profético importante, que ofereceis 

numa sociedade fortemente individualista”.  

Por ultimo, Bento XVI elencou a missão, que: “é o modo de ser da Igreja e, nela, da vida con-

sagrada; faz parte da vossa identidade; impele-vos a anunciar o Evangelho a todos, sem confins. 

Data Hora Acção 

26 de Janeiro 21.00h - Reunião com catequistas – “Catequese e Vocação” 

SÁBADO 29 de Janeiro 
16.45h 
18.00h 

- Encontros com catequese: 7º e 8º  9º e 10º 
- Presença na Eucaristia: 

DOMINGO 30 de Janeiro 

07.30h 
09.00h 
10.00h 

  
11.15h 

- Presença na Eucaristia 
- Presença na Eucaristia 

- Encontros com catequese (1º a 6º anos) 
1º a 3º    4º a 6º  (cerca de 40 crianças, cada grupo) 
- Presença na Eucaristia: 

SEMANA 31 de Jan. a 4 de Fev.  18.00h - Eucaristia semanal 

QUARTA-FEIRA 2 de Fevereiro 

  19.00h 
  

  20.00h 

- Celebração da Apresentação do Senhor e Dia do 

Consagrado/a 
- Lanche-Convívio 

SÁBADO 5 de Fevereiro 
16.45h 

  18.00h 

- Encontros com catequese (7º a 10º anos) 
- Eucaristia final dinamizada 

Semana do Consagrado em Viana do Castelo  - 29 de Janeiro a 5 de Fevereiro -                   

Local: Paróquia de Santa Marta de Portuzelo        “O mundo à tua espera” 
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XX Semana de 

Estudos  

Teológicos  

    O Instituto Católi-

co e a Escola Supe-

rior de Teologia e Ciências Humanas 

realizam de 31 de Janeiro a 03 de Feve-

reiro, a Semana de Estudos Teológicos 

que este ano abordará o tema: "De um 

cristianismo perdido a uma nova evan-

gelização". As conferências serão no 

auditório do Instituto Católico de Viana 

do Castelo, às 21:30h. Apareça! 

“Vem e Segue-me”  
Qual é a  tua vocação? 

O que quer Deus da tua vida? 

Já pensaste que Cristo precisa de ti? 

 
Institutos Seculares Femininos presentes 

na nossa Diocese  

 Caritas Christi "Ser Fermento na Massa" 
     A fundadora da Caritas Christi, nasceu em Noves, 

sudoeste de França, em 27 de Junho de 1902. A sua paró-

quia de Noves encontrou nela uma excelente dinamizado-

ra, quer na catequese, quer como animadora da liturgia, 

são-lhe também conhecidas outras iniciativas no âmbito da 

colaboração comunitária, facto sempre respeitado e acolhi-

do pelos diferentes párocos que se sucederam na paróquia. 

Consciente da sua vocação baptismal, procurou viver 

este chamamento como leiga consagrada. 

Embora tratando-se de uma novidade na Igreja de 

então, Juliette Molland sentiu-se confirmada nesta voca-

ção, tendo escrito as primeiras Constituições daquele que 

viria a ser o Instituto Secular Feminino Caritas Christi, 

aberta a outras que quisessem partilhar esta novidade: ser 

leiga consagrada no meio do mundo. 

 Fundado em 1937, este Instituto está implantado em 

40 nações de todos os continentes, contando mais de 1500 

membros. 
Caritas Christi é um instituto secular aprovado pela 

Igreja para mulheres dos 20 aos 45 anos (celibatárias, viú-

vas ou divorciadas) que queiram consagrar a sua vida 

totalmente a Deus no mundo. 

 A missão de CC é acender a chama do amor no mun-

do, amar os outros como Deus os ama e permitir-lhes tam-

bém amar Deus. São mulheres leigas e vivem como as 

outras mulheres leigas, uma no meio das outras, sem que 

nada as separe delas. É na sua vida quotidiana que encon-

tram Deus. Quaisquer que sejam as coisas a que são cha-

madas a fazer, grandes ou pequenas, o que conta é o grau 

de amor que nelas põem. Ser é mais importante do que 

fazer. 
Estão abertas aos outros no local onde vivem e no 

trabalho, no meio da família, com os amigos, nos sindica-

tos, na política, na aldeia, na paróquia, estão ao serviço da 

Igreja. Amam o mundo porque o mundo é amado por 

Deus. O mundo é um local divino, é o espaço em que Deus 

espera a sua colaboração. São solidárias do mundo nas 

suas esperanças, alegrias e desgostos. Estão comprometi-

das na construção duma sociedade que respeite cada ser 

humano e que seja fundada sobre a justiça e a paz.  

Ao longo da sua vida querem ser uma Mensagem de 

Deus; querem dar testemunho do amor de Deus, ser o 

espelho e a luz do Seu amor no seu próprio meio de vida. 

Jornadas  

Teotonianas 

     De 18 a 20 de Feve-

reiro realizam-se as 

Jornadas Teotonianas 

em Monção. O tema de 

reflexão será: “Da 

pobreza da justiça à 

injustiça da pobreza”.  

Pré-Seminário   

No mês de Fevereiro o encontro de 

Pré–Seminário será no dia 19, como é 

habitual, no Seminário Diocesano. Não 

deixes de aparecer, 

contamos com a tua 

presença!  

Contas  

 

CHAMA - 2010 

 

 
Receita (Azeite)….…..2157€ 

 

Despesa (Correio, cópias, envelopes, 

material de apoio para a Semana dos 

Seminários e Semana das Vocações)

……….…...2598,68€ 

 

Agradecemos a todos aqueles que em 

2010 contribuíram para que esta  CHA-

MA iluminasse e que Deus vos recom-

pense.  

REUNIÃO DO NÚCLEO VOCACIONAL 
1. Oração inicial 
2. Leitura e comentário da “Chama” 

3. Oração pelas Vocações na paróquia 

4. Leitura da acta da reunião anterior 
5. “Chama”: contactos | notícias |Azeite 

6. Agenda Vocacional: Fevereiro. Participação. 

7. Revisão e planificação das actividades  
8. Encontro Diocesano de Animadores Vocacionais 

9. Marcação da próxima reunião 

10. Outros assuntos 
11. Oração pelas Vocações 

 Características da cultura actual:  

  “Como já afirmámos no Documento Bases para a Pastoral Juvenil, “a pastoral juvenil é inseparável 

da pastoral vocacional, dado que são especialmente os jovens que se encontram perante os desafios 

do compromisso, que resulta de uma livre e esclarecida opção de vida, em ordem ao futuro. A edu-

cação da fé deve, portanto, de modo sistemático, abrir os jovens para a descoberta e compromisso, 

por força da fé e da graça baptismal, para a vida matrimonial, para o ministério ordenado, para a 

consagração religiosa ou laical, para as novas formas estáveis de empenhamento apostólico na Igre-

ja e na sociedade (…) Os Serviços da pastoral juvenil e da pastoral vocacional devem, por tudo isto, 

trabalhar em estreita colaboração” Neste sentido, todos os intervenientes na educação dos jovens 

são também corresponsáveis na pastoral vocacional, e terão em conta os desafios que daqui nas-

cem.”...(NOTA PASTORAL  C. E. P., Bases para a Pastoral Vocacional) 

Dinamismo da Vocação 

Diversidade de vocações 

Na Igreja existe uma diversidade 

de vocações, mas todas se enxertam 

na vocação baptismal. É uma varie-

dade, que torna mais concreta a 

riqueza da Igreja. São diferentes 

vocações e cada uma é portadora de 

um carisma próprio, mas não sendo 

rivais, completam-se e “relacionam-

se” entre si. “Os dons são diferentes, 

mas o Espírito é o mesmo…” (1 

Cor. 12, 4-7). 

Os clérigos e os leigos (casados 

ou celibatários), são chamados a 

testemunhar a sua fé onde vivem e 

uns e outros têm a missão de anun-

ciar o Evangelho. 

Os sacerdotes são homens cha-

mados e enviados a anunciar o 

Evangelho, a congregar o Povo de 

Deus e a celebrar o culto.  

A maioria dos leigos é chamada 

a viver em matrimónio. Mas, segun-

do o Concílio Vaticano II, 

“os leigos cooperam na 

obra de Evangelização da 

Igreja e participam da sua 

missão salvífica” (…).   

CARITAS CHRISTI EM FESTA 

O Instituto Secular Caritas Christi esteve reunido no 

passado dia 09 de Janeiro, no Centro Paulo VI, Darque, para 

um dia de reflexão  e oração orientado pelo Pe. Alfredo. 

Após a Oração de Laudes os membros foram convidados 

a reflectir sobre a vivência da Vocação e o que isso implica 

– Consagrada no mundo. Partindo de uma explanação sobre 

a origem da palavra “doar”, o conferente, convidou assim os 

Membros a redimensionar as suas vidas a partir do baptis-

mo. Doar é dádiva de si, é acreditar. O jovem rico não 

seguiu Jesus porque não acreditou, acreditar é seguir.... É 

deixar que seja Ele o primeiro na nossa vida. Os Membros 

foram assim convidados a renovar todos os dias e a cada 

momento as exigências do seu Baptismo pois foi a partir daí 

que começou a grande aventura do Amor de Deus em cada 

um de nós.  

Às 12h teve lugar o momento alto do dia com a celebra-

ção da Eucaristia presidida pelo Bispo, D. Anacleto Olivei-

ra, no qual um Membro fez a sua Doação definitiva e outro 

renovou o seu Compromisso por um ano. Durante a homilia, 

o prelado interpelou os presentes sobre o significado do 

nome “Caritas Christi” e como viver hoje a caridade de 

Cristo. Por último, dirigindo-se às festejadas, felicitou-as e 

lembrou que a Doação Definitiva é um acto de coragem. 

Sintam-se felizes!  

A este acontecimento quiseram associar-se alguns Mem-

bros das Dioceses de Braga e Porto, solenizando assim a 

importância que este momento tem para a Igreja e para o 

Instituto. 


